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Tekst tatwy do czytania i rozumienia

Warsztat Terapii Zajeciowej to jedna z placéwek
Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb

z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Gdansku.
Na nasze stowarzyszenie méwimy w skrécie PSONI.

Warsztat Terapii Zajeciowej to w skrocie WTZ.
Uczestnikami WTZ sg doroste osoby
z niepetnosprawnoscia intelektualna.

Uczestnicy WTZ uczg sie samodzielnosci.
Osoba samodzielna duzo rzeczy robi sama.
Na przyktad:

e przygotowuje positki

« sprzata

« decyduje w co sie ubierze.

Uczestnicy WTZ uczg sie jak nawigzywac relacje
z ludzmi.
Mozesz mie¢ dobre relacje z ludzmi jak umiesz:

« rozmawiad

« stuchad

« wspotpracowac.
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Uczestnicy WTZ uczg sie jak by¢ dobrym pracownikiem. ®
Dobry pracownik:
« jest punktualny
« wykonuje swoje zadania
« ma dobre relacje z innymi pracownikami. '

W WTZ jest 11 pracowni.
Na przyktad:
« krawiecka

» kuchenna
» stolarska.

Kazda pracownia ma inne zadania.

Na przyktad uczestnicy pracowni krawieckiej szyja.

Uczestnicy WTZ moga rozwijac swoje zainteresowania
na zajeciach dodatkowych.

Na przyktad:
« tanecznych
« plastycznych

« sportowych.

Zajecia sportowe w WTZ prowadzi fizjoterapeuta.
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Uczestnicy WTZ majq trening ekonomiczny. K
Uczg sie liczy¢ pienigdze i robic¢ zakupy. U:lz o
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Uczestnicy WTZ moga korzystac ze wsparcia psychologa.
Psycholog moze pomaéc gdy:

 czujesz trudne emocje. Na przyktad ztosc.

« Nie dogadujesz sie zinnymi ludzmi.

W WTZ jest Samorzad Uczestnikdow.

Samorzad to 11 uczestnikéw.

Kazda pracownia wybiera 1 uczestnika do samorzadu. -,

Samorzad: P
« decyduje o sprawach uczestnikow
« organizuje wydarzenia i imprezy
« wspotpracuje z kierownikiem WTZ.
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Okolica WTZ jest bardzo tadna.

Jest duzo zieleni.

Budynek znajduje sie niedaleko Parku Regana.
Jest tez blisko morza.

Nasz WTZ znajduje sie

w Gdansku przy ulicy Tysigclecia 13A.

Mozesz do nas dojechaé autobusem i tramwajem.
Wysigdz na przystanku Piastowska.

Jezeli masz do nas pytania
mozesz zadzwoni¢ pod numer 58 553 20 15
Mozesz tez napisa¢ maila na adres wtz@psoni.gda.pl
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