B
Q4

Thé GM ;rust

%E<

é_ \
C

oy &
% przep N

POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA INTELEKTUALNA
KOtO W GDANSKU

ORAZ
GM TRUST
zapraszajg ha

99 Kurs GM Trust Oceny Globalnych Wzorcow Ruchu Metodg Prechtl’a
(kurs podstawowy)

9-12 maja 2016
Gdansk

Prowadzaca: Dr Christa Einspieler, Professor of Physiology, Medical University of Graz

Kurs prowadzony w jezyku angielskim z ttumaczeniem na jezyk polski.

Adresaci: lekarze pediatrzy, neurolodzy, neonatolodzy, fizjoterapeuci pracujgcy z matymi
dzie¢mi
Cena: 3 500 PLN

® W cene kursu wliczone sg materiaty szkoleniowe, przerwy kawowe oraz lunch.
W cene nie wliczono kosztéw noclegu.

llos¢ uczestnikow: 35 osdb

Termin nadsytania zgtoszen: do 23 grudnia 2015

Termin dokonywania wptat: zaliczka 1000zt do 30 stycznia 2016,
pozostate 2500 zt do 19 marca 2016.

Pytania merytoryczne dotyczgce kursu: Michat Sokotéw m.sokolow@wp.pl
Pytania dotyczace organizacji kursu: Katarzyna Swieczkowska
katarzyna.swieczkowska@psouu.gda.pl
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OPIS KURSU

Ruchy Globalne (GMs) to cze$¢ spontanicznego repertuaru motorycznego dziecka, ktéry mozemy
zaobserwowaé¢ od wczesnych momentdw okresu prenatalnego, do korica potowy pierwszego roku zycia.
Ruchy Globalne majg ciagty, ztozony charakter i s3 mozliwe do uchwycenia w bezposredniej obserwacji
aktywnosci dziecka.

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikdw z Metodg Oceny Globalnych Wzorcéw Ruchowych wg Prechtl i jej
zastosowaniem w ocenie dziecka do széstego miesigca zycia. Metoda ta jest niezwykle skutecznym
narzedziem ewaluacji integralnosci uktadu nerwowego zaréwno u dzieci urodzonych przedwczesnie jak
i donoszonych i jest z powodzeniem stosowana zaréwno w Polsce jak i na Swiecie . Istnieje szereg publikacji
naukowych wykazujgcych, ze Metoda Oceny Globalnych Wzorcéw Ruchowych Prechtl’a ma, we wczesnych
stadiach rozwoju ,najwyzszg skuteczno$¢ w réznicowaniu wystgpienia MPDz. Metoda ta stata sie
potencjalnym uzupetnieniem tradycyjnego badania neurologicznego dziecka ryzyka.

Tematyka gtdwna kursu obejmuje ontogeneze motoryki spontanicznej; zaznajomienie sie z prawidtowym
i nieprawidtowym charakterem Ruchdw Globalnych (GMs) w okresie od urodzenia do 20 tygodnia
pourodzeniowego; praktyczne wskazoéwki dotyczgce nagrywania i obserwacji GMs; poznanie zagadnien
zwigzanych z indywidualnymi trajektoriami rozwojowymi i ich znaczeniem prognostycznym dla zaburzen
neurologicznych; analize powigzan miedzy GMs a pdzniejszg obserwacjg i przebiegiem rozwoju

Program- zagadnienia wiodace:
e Rozwdj GMs w okresie przed- i po- urodzeniowym
e Znaczenie kliniczne obserwacji GMs
e Anomalie GMs
e Praktyczne wskazowki w ocenie GMs
e GMsiMPDz

W programie kursu przewidziany jest test konczacy.

Po zakoriczeniu kursu uczestnicy otrzymujg wystawiony przez GM Trust certyfikat, potwierdzajgcy
ich uczestnictwo i kompetencje w zakresie oceny Gms.

DR CHRISTA EINSPIELER

zdobyta swdj tytut w dziedzinie fizjologii i psychologii na Uniwersytecie Graz w Austrii. Od 20 lat zajmuje sie
analiza behawioralng, uczestniczyta w licznych wysoko specjalistycznych kursach i szkoleniach, m.in. na
Uniwersytecie Groningen w Holandii, gdzie byta stuchaczka Heinza Prechtla.

Obecnie Christa Einspeler pracuje jako Profesor Fizjologii na Uniwersytecie w Graz. Jej praca naukowa
obraca sie wokdt tematu ontogenezy zachowan dziecka, ruchow dziecka w zyciu ptodowym, rozwoju
motorycznego u wczesniakéw oraz matych dzieci.

Jest autorem oraz wspoétautorem ponad 100 artykutéw naukowych opublikowanych w czasopismach
naukowych (SCI/SSCI/PUBMED). Christa Einspieler pracowata dla miedzynarodowych wydawcéw przy
opracowaniu 25 ksigzek, napisata dwie prace na temat rozwoju motoryki w zyciu ptodowym i wczesnym
dziecinstwie.



