O potrzebie samodzielnosci stéw kilka.

Potrzebe indywidualizmu dziecka wida¢ juz od najwczesniejszych lat, kiedy to rodzic dostaje
sygnaty takie jak ptacz czy wycigganie raczek do upatrzonej zabawki. Mimo to etapem wejscia w
poznawanie nowych zasad i zachowan jest czas przedszkolny, w ktérym ksztattujg sie zasady zycia w
spotecznodci lokalnej, w zderzeniu ze sferg rodzinng. Na catym $wiecie mozna zaobserwowaé, ze
ideami przy$wiecajgcymi wychowaniu w tym okresie s3:

e radzenie sobie z réznicami pomiedzy uczniami,

e opracowywanie sposobdw motywacji uczniéw,

e ksztattowanie rozwoju niezaleznego nauczania,

e elastyczny proces nauki,

e integracja dzieci uposledzonych w stopniu lekkim w zwyktych szkotach

e faczenie przedszkoli i szkét podstawowych w nowej podstawie programowej.

Aby zapewni¢ dziecku mozliwos¢ ksztattowania wtasnej sciezki rozwoju, stworzono tzw. Plan
daltonski. Polega on na metodzie indywidualnej pracy ucznidw, a wiec zrywa z tradycyjnym sztywnym
klasowo lekcyjnym systemem nauczania. Twdrczynig tego systemu jest amerykanska nauczycielka
Helena Parkhurst (1887-1957), ktdra przedstawita swg koncepcje w ksigzce pt. , Wyksztatcenie wg
planu daltoriskiego”. System ten powstat pod wptywem dzieta J.Deweya oraz wieloletniej wspétpracy
z M.Montessori. Na poczatku ubiegtego wieku Helen Parkhurst zdiagnozowata problem i zmienita
metodologie ,uczenia catych klas”, opierajgc swdj pomyst na trzech elementach: wolnosci,
samodzielnosci i wspétpracy.

Plan daltonski zyskat popularnosé¢, dlatego, ze umozliwiat dostosowanie tempa nauki do
rzeczywistych mozliwosci ucznia, wdrazat dziecko do polegania na sobie, budzit inicjatywe i
samodzielno$¢ mtodziezy zaréwno w dziataniu jak i mysleniu, wyrabiat poczucie odpowiedzialnosci za
wykonanie podjetego zadania, zmuszat do poszukiwania najlepszych i najprostszych metod pracy.

Jednym z gtéwnych powoddw by przyprowadzac dzieci do przedszkola w tak wczesnym
wieku jest mozliwosc¢ spotykania sie z réwiesnikami.

Dla dzieci w tym okresie rozwoju wazne jest by czuty sie wolne w podejmowaniu inicjatywy.
Nauczyciel moze stymulowac je przez dawanie impulséw oraz dawanie im konkretnych przyktadéw.

Najtrudniejsze jest zaplanowanie dnia tak, zeby dzieci od poczatku do kornca wiedziaty , co
bedzie przedmiotem ich dziatan. Zadanie to utatwiajg specjalne plansze i tablice. Do obowigzkdéw
nauczyciela nalezy réwniez utozenie planu pracy grupy tak, aby kazdy podopieczny miat mozliwosc¢
odniesienia sukcesu, wywigzania sie z zadania i ponoszenia odpowiedzialnosci.

Przyktad ,szkoty daltonskiej” mozina zaobserwowaé w todzi, gdzie powstata Szkota

Podstawowej ABIS, ktorej dyrektorky jest nauczycielka klas autorskich w edukacji wczesnoszkolnej,



inicjatorka czasopisma, ruchu i nagrody ,Nauczyciel z klasg”, wspdtautorka pierwszego
alternatywnego elementarza ,Podréze z Kacprem” i autorka wielu pomocy dydaktycznych do
wczesnej — Anna Sowinska.

Wazne jest zapamietanie, ze to wtasnie w przedszkolu uczymy sie wszystkiego co
najwazniejsze. ,, Wszystkiego, co naprawde trzeba wiedzie¢ o tym, jak zy¢, co robié i jak postepowad,
nauczytem sie w przedszkolu. (...) Tam sie nauczytem, ze trzeba: dzieli¢ wszystko, postepowac
uczciwie, nie bi¢ innych, odktada¢ na miejsce kazdg znaleziong rzecz, sprzatac po sobie, nie bra¢ nic,
co do mnie nie nalezy, powiedzie¢ "przepraszam", jesli sie kogos urazito, my¢ rece przed jedzeniem,
spuszczaé¢ wode, jesc¢ ciepte buteczki i popija¢ zimnym mlekiem, prowadzi¢ zréwnowazone zycie,
troche sie uczyé i troche mysle¢, malowad i rysowaé, i spiewad, i tainczyé, i bawié sie, i codziennie
troche popracowaé, po potudniu zdrzemngé sie.” Wszystkiego, co naprawde musze wiedzie¢,

nauczytem sie w przedszkolu.” (R. Fulghum, Wydawnictwo Kos, 2008).

Mgr Magda Sajewicz
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